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Uma fonte de inspiragao que desperta reflexdes acerca das relagcdes entre
os seres humanos e a Terra é a Cosmogénese. A Origem da vida no universo e
na Terra percorre mitos nas diferentes culturas humanas, desliza pelo simbdlico e
o “mundus imaginalis”, fundamenta a fé nas religides e é objeto de pesquisas,
tratados e teses cientificas.

O fato é que, em qualquer instante que se pare para refletir sobre a origem
deste momento, deste “aqui e agora”, & preciso reconhecer que a grande
conspiragao se iniciou ha cerca de quinze bilhdes de anos. Um marco que data o
inicio da histdria evolucionaria que compreendemos como a génese do universo
que percebemos.

Nesse universo, em movimentos de caos e ordem, ao longo de alguns
bilhbes de anos formou-se nossa galaxia, a Via Lactea. Podemos tentar
compreender a extraordinaria magnitude dos fendmenos que se sucederam para
o surgimento da Terra - nossa casa comum: na pontinha da constelacdo de Orion
uma estrela de quinta grandeza adotou o que podemos considerar um “padrao” e
a partir da presenca dessa estrela que viria a ser 0 nosso Sol, uma imensa
massa de rocha e outros componentes incandescentes que deslizavam pelo
espaco, passou a espiralar definindo uma 6rbita. Com outros corpos celestes em
movimentos complexos criou-se o sistema solar. Dentre esses corpos celestes,
ha cerca de 4,6 bilhdes de anos iniciou-se o processo fantastico da vida na Terra,
como batizou Carl Sagan — “nosso palido ponto azul”. Naquela diminuta esquina
da Via Lactea aconteceu a aventura de transformacdes que em processos de
autorregulagao vem até o momento, constituindo a Terra.

Por que é importante trazer essa reflexdo provocativa e inspiradora para
esse instante? Porque essa reflexdo pode sensibilizar para a magia do aqui e
agora. De um modo geral pensamos uma relagdo direta e linear entre ser e
estar, desconsiderando muitas vezes o fato de que estarmos aqui nesse
momento € o resultado de imbricacdes e complexidades que superam em muito

nossa percepcdo do que seja realidade e de como a cronologia dos



acontecimentos determina essas realidades.

Estender o olhar para a cosmogénese que ha quinze bilhdes de anos
gerou esse aqui e agora também é de fundamental importancia para o
reconhecimento de que somos seres historicos. Humberto Maturana e Francisco
Varela na obra “A arvore do conhecimento” confirmam esse fato: “Somos
descendentes por reproducdo nao apenas de nossos antepassados humanos
mas também de ancestrais muito diferentes que retrocedem no tempo mais de 3
bilhdes de anos. Todos os seres compartiham a mesma célula ancestral. Para
entender a teia da vida e a ndés mesmos torna-se necessario entender os
mecanismos que fazem do ser vivo um ser histérico. “

Todos noés, filhos e filhas da Terra, somos o resultado de um processo
evolutivo que comecgou na mesma “danca” de caos e ordem que criou os vulcdes
incandescentes e o0s oceanos escaldantes dos tempos primevos, integrando
expressoes criativas entre diferentes atores, estruturas e componentes,
interconectando-os, construindo e tecendo o0 que compreendemos como
realidade.

Apresentar o processo de enraizamento de ser e estar como humano
nesse momento civilizatorio € um dos pilares para a educacgao no terceiro milénio,
um portal para o resgate da arte de pertencer. Especialmente para os
educadores ambientais cujo método de abordagem devera incluir, como
proposito, trazer de volta o reencantamento diante da forga e da sabedoria da
vida.

Para a apreensao do vasto conteudo do nosso trabalho como educadores
ambientais, que inclui sensibilizar e informar para a consciéncia de pertencimento
para a complexidade da teia de vida, é preciso reconhecer que tudo é processo e
que a realidade desse instante — aqui e agora — engendrou-se a partir da
experiéncia da vida por ela mesma.

Cada manifestacdo que percebemos expressa um aspecto do processo
evolucionario: das flores aos beija-flores, das aguas aos seres das florestas, dos
insetos as estrelas do mar. Do micro ao macro a biodiversidade que expressa a
vida na Terra é a tradugao do didlogo integrativo entre partes, do encontro das
diferengcas onde um mais um é igual a trés. A vida se constréi a partir da sua
propria experiéncia, e nés — seres humanos - somos o resultado desse processo

evolutivo.



O processo evolucionario € um aspecto inerente as manifestacoes na
Terra onde tudo esta intimamente relacionado na Teia da Vida.

Podemos compreender que as células que estdo em nossos corpos agora
percorreram historicamente varias esquinas desse planeta: ja foram arvore,
pedra, parte de uma montanha distante. As aguas que correm no seu sangue
hoje ja foram seiva, ja estiveram voando dentro de um passaro, foram clara de
ovo, foram lagrimas e voltaram para a terra. O pertencimento a teia da vida
pressupde o reconhecimento de que tudo esta em movimento e de que tudo se
estabelece, se desenha e se integra a partir de movimentos de caos e ordem.
Surgimos ha 15 milhdes de anos na sequéncia de um Big Bang, de uma grande
“‘explosao”, ou como diz Leonardo Boff, do florescimento de um ovo cdsmico
(linda figura que traz um aspecto feminino da origem) que desencadeou todo
€esse processo.

Quando penso na infinitude de vida em expressdes, formas, cores e
complexidades surgida a partir daquele instante gerador de todo esse processo
evolutivo, lembro de um poema do indiano Rabindranath Tagore, em que os
versos dizem assim:

“Fizeste-me sem fim, pois esse é o teu prazer. Vives esgotando esta
taga fragil e enchendo-a sempre de vida fresca.

Levaste por montes e vales esta pequena flauta de cana, e
soprando-a, atravessaste-a de melodias sempre novas.

Ao toque imortal das tuas maos, o0 meu pequeno coragao esquece
os limites da alegria e cria inexprimiveis expressoes.

Teus dons infinitos vém a mim apenas sobre estas minhas tao
exiguas maos. Passam os tempos, vais vertendo sempre, e vai havendo

sempre o0 que encher”.

Podemos pactuar esse dado de realidade: somos o resultado dessa ansia
infinita de experiéncias da vida por ela mesma. Porém quando olhamos o
momento planetario que atravessamos, percebemos o quanto a humanidade se
distanciou da origem que nos irmana e se perdeu da consciéncia de
pertencimento. Se conectamos com esse instante olhando para a perspectiva
que se anuncia para as geracgoes futuras diante dos desafios contemporéaneos,

que nado vou elencar aqui e que sdo o resultado das agbes humanas



desconectadas e dos impactos do modelo civilizatério que criamos principalmente
na modernidade, compreendemos a necessidade e urgéncia de uma educagao
ambiental que resgate a humanidade para uma relagdo que reconhega a
interdependéncia e complementaridade entre os seres da Terra como um
pressuposto.

Sera construindo com nossos coragcbes € mentes uma perspectiva de
mudancas a partir de nossas vivéncias e trocas de experiéncias e com 0
proposito comum de ousar criar novas realidades que desenharemos
perspectivas de sustentabilidade.

Nesse sentido, na UNIPAZ - Universidade Internacional da Paz DF a
nossa missao € a cultura de paz. Temos uma Teoria Fundamental que se apoia
na abordagem holistica e transdisciplinar e temos como referéncia as Trés
Ecologias: Ecologia Individual, focada no individuo, Ecologia Social - focada na
sociedade e a Ecologia Ambiental — focada na Natureza e no Meio Ambiente.
Trabalhamos as trés ecologias por entendermos que a cultura de paz é
construida a partir da inteireza do ser: a paz consigo, a paz com o outro, a paz
com a natureza e o meio ambiente, e a paz essencial, advinda do pertencimento
césmico. Quando se esta inteiro, quando se esta pleno, entra-se em um estado
de bem-estar, de felicidade em que se pode entado dizer: eu estou vivendo um
momento de paz - a partir da sua propria experiéncia de ser, individualmente e na
sua indissociavel relacdo com a sociedade, com a natureza e com a propria Vida.
Vocé - individualmente - € uma testemunha de que a paz é possivel.

Compreendemos que € a partir dessa perspectiva de um olhar integral que
a educacao ambiental podera efetivamente cumprir seu papel transformador.

Os meios de comunicagdao sao, sem duvida, instrumentos importantes,
com todos os recursos de midia e sistemas de informagcdo, mas nao sao o
bastante. Passar o conhecimento cognitivamente é importante? Sim, mas nao é
o bastante. Nesse momento civilizatério, para a construcdo de uma consciéncia
de pertencimento, para que eu me sinta de fato identificada com os desafios da
terra, com os desafios da sociedade, eu preciso me identificar com esses
desafios para ressignifica-los.

Para gerar uma mudanga de atitude em relacdo ao meu padréo de
relacionamento com as aguas, nao basta eu pensar na agua. Eu tenho que sentir

a agua nao como se estivesse apenas em um rio distante ou em um oceano



longe de mim, mas a agua presente no meu corpo, determinando minha saude,
determinando meu calor, minha temperatura, assim como acontece com a Mae
Terra. Pensar em educacdao ambiental no momento de reconstrucéo
paradigmatica significa criar novos padrbes, novos referenciais. Perceber-se
parte e todo. E como dizia o fildsofo Hermes Trismegisto da Grécia Antiga: assim
como esta fora, esta dentro; assim como estda em cima, estd embaixo.

Trata-se de perceber as coisas a partir de um processo de vivéncia
interna. Esse todo de equilibrio e harmonia que eu almejo para a Mae Terra, no
fundamental, estou almejando para mim, estou almejando para os meus filhos,
estou almejando para os meus irmaos, estou almejando para todas as pessoas
que amo, para que vivam um equilibrio dinAmico e sistémico nas suas estruturas
organicas.

Para o educador ambiental, no atual momento em que enfrentamos o
desafio de lidarmos com aquilo que o Professor Pierre Weil, fundador da
UNIPAZ, nominou de “crise de fragmentagcao”, é relevante trabalharmos as Trés
Ecologias além da fantasia da separatividade.

Trabalhar a Ecologia Individual significa a transformacgédo do individuo,
reconhecendo que este expressa uma complexidade psiquica quaterna: dotado
de razao, de sensacgao, de sensibilidade e de intuicdo. Vivemos esses quatro
aspectos no sacrario de nosso corpo fisico. Um sacrario que o processo evolutivo
dotou de cinco sentidos, de instintos sofisticados que a vida levou bilhdes de
anos para desenvolver: um legado. Atualmente, muitos de nés perderam os
instintos basicos, a sutileza dos sentidos: come-se plastico, toma-se agua
contaminada, ha veneno em nossos alimentos. Perdemos a forga do olfato,
perdemos a defesa que apresenta o paladar, perdemos até a visdo como
linguagem sutil para resgatar em nds o senso do equilibrio interno. Muitos de nés
vivemos nas cidades, em ambientes completamente indspitos, patolégicos e
inadequados para a saude e para a sobrevivéncia. Mais ainda: nés geramos
residuos, lixo a partir do que consumimos freneticamente, resultando produtos
que a natureza nao consegue identificar ou reciclar.  Trabalhar a educacao
ambiental através da Ecologia Individual significa trabalhar o resgate dessa
consciéncia do corpo que eu sou, ndo é o corpo que eu tenho. E o corpo que eu
sou, constituido por todos os elementos comuns a Mae Terra. Porque se somos

filhos dela seus elementos nos constituem: os minérios das montanhas nos



NOSSOS 0SSOS, suas aguas correndo nas veias como rios interiores, o seu calor
em nos - e se ela esta aquecendo demais € porque esta febril, e 0 meu corpo
quando esta com febre expressa um sintoma que me diz “cuida de vocé, cuida da
Terra”. Somos as aguas, o calor, o ar e o solo da Mae Terra, Pachamama. E
somos ainda esse quinto elemento que é a forgca espiritual: essa energia
primordial que vem atravessando em milhdes de anos toda a vida e tecendo as
consciéncias individuais e as consciéncias coletivas.

A Educacdo Ambiental nesse momento planetario diante dos nossos desafios
precisa considerar a forca da consciéncia individual: eu sou Unico nesse mundo
nao s6 porque tenho a minha impressao digital singular, mas porque trata-se de
uma memoria césmica , da minha composi¢caéo genética unica herdada de pai e
mae, que na complexidade da holoconstrugdo gerou a pessoa que eu sou. A
Educacdo Ambiental transformadora pode surgir dessa consciéncia a partir da
Ecologia Individual: no corpo, na mente, nas emogdes. Assim como esperamos
que a Mae Terra nutra generosamente as hortas e todos os pomares do mundo
para que nos possamos dar para os nossos filhos os frutos que podemos colher,
assim também a vida espera que cada um de nds oferega generosamente os
frutos que tém para oferecer: os frutos da criatividade, os frutos do seu amor, os
frutos do seu cuidado, os frutos da sua inteligéncia, da sua cogni¢cdo, da sua
ternura, dos seus dons individuais.

Expressar-se no mundo é dar testemunho de uma Ecologia individual.
Além da cogni¢cdo, somos seres de emocdo, de sensibilidade. Nao adianta o
professor chegar em uma sala de aula e apenas transmitir um “beaba” estéril do
que é, por exemplo, a cadeia alimentar. Vai entrar aqui e sair ali. Mas se houver
uma integragcdo tematica a partir da (sua) sensibilidade que faz uma leitura do
significado maior da vida para que haja uma cadeia alimentar, ocorrera o
despertar de pensamentos e de reflexdes para a dinamica do equilibrio sistémico
da vida.

Transmitir o conhecimento de que nés, seres humanos, levamos alguns
milhdes de anos aprendendo e ainda estamos despertando evoca 0s processos
de descobertas de nossos ancestrais de tempos imemoriais. Nossos ancestrais
foram aprendendo a Terra na experiéncia vital: eles olhavam para as estrelas e
viam que as estrelas mudavam de lugar, olhavam para o mar e viam que o mar

vai e vem. O que significa isso? perguntavam. Vivendo, eles foram entendendo



0s processos, integrando as linguagens do céu e da terra:’quando eu planto no
tempo em aquela estrela brilhante |1& no céu estd naquele lugar, as minhas
sementes brotam mais abundantemente. Se eu colher quando aquela estrela
subiu e estd naquele outro lugar no céu, a minha colheita é melhor”... Entdo
nossa ancestralidade construiu entendimentos nas relagcdes com a natureza a
partir da experiéncia, e esse acumulo de conhecimento nos chega até os dias de
hoje para conhecermos a Mae Terra.

Portanto o conhecimento também & uma construgao histérica que precisa
ser honrada. E preciso trazer essa emocdo para a educacdo ambiental.
Espiritualmente, ndo vamos entrar no mérito religioso, mas vamos admitir que a
palavra espirito vem do latim spiritus, que significa o sopro. Entdo, esse sopro
que integra todos nds, independentemente de credo, religido, de cor da pele, de
sexo, de tendéncias politico partidarias, esse sopro € uma expressdo sagrada
contido em todo o processo e que nos integra a todos e tudo que flutua na Via
Lactea, nesse lindo planeta azul. Trata-se de uma energia que esta para além da
nossa racionalidade, que esta para além do nosso desejo, mas que é real, o
assombro da Vida.

Seguimos da Ecologia Individual para a experiéncia da Ecologia Social:
nos reconhecermos pertencentes a grande familia dos filhos e filhas da Terra.
Esse é um dos desafios contemporaneos, porque fomos criados com uma visao
completamente antropocéntrica. Centrada no ser humano como a expressao
mais relevante em meio as “outras” expressdes da vida. Fomos educados
achando que o meio ambiente € apenas um cenario para realizarmos nossos
humanos desejos e projetos. Realizamos intervengdes que nao necessariamente
consideram a complexidade e as interrelagdes no territério em uma perspectiva
sistémica. Ainda mais: subjugamos e dominamos a natureza a partir do olhar
racionalista, positivista, que surgiu no século XVIl e que ainda é dominante,
precisando urgentemente de ressignificagao.

Um dos legados que podemos deixar como educadores ambientais para
as geragdes futuras € o resgate da consciéncia de pertencimento para além
deste instante, porque nesse instante estamos aqui como sociedade tentando
identificar formas de curar as patologias que desenvolvemos no planeta. A Terra
precisa de cura. E nessa perspectiva, o educador ambiental de hoje precisa atuar

como um Terapeuta. O que € um Terapeuta? O terapeuta é aquele que cuida. E



0 que a Terra esta precisando? Sobretudo de uma ética de Cuidado.

Nao € mais possivel construirmos nossos objetivos como educadores
ambientais exclusivamente pensando em resultados. O auténtico educador
precisa passar por uma alfabetizacdo ecoldgica. Os processos sao momentos
relevantes para nos percebermos na tessitura do resgate dessa consciéncia de
pertencimento para além da humanidade. Do ponto de vista da Ecologia Social, a
humanidade é o nosso lugar, porque é a partir das relagdes que estabelecemos
uns com os outros que cada um de nés vai poder entregar no trabalho o seu
talento, sua mente e emogdes, a sua construcido pessoal, seus diplomas, suas
experiéncias, seu caminho. E fundamental ndo perder de vista que a sociedade
inclui o humano e todas as manifestagdes que a teia da vida faz vibrar na Terra.

Na experiéncia da terceira ecologia, a Ecologia Ambiental, o olhar se
derrama sobre a Mae Terra numa outra perspectiva de relagado e irmandade entre
todos seus filhos e filhas. Uma nova profundidade se descortina a partir do que
construimos na experiéncia da Ecologia Social. Nao se trata apenas de observar
a diversidade que nos constitui para cuidar de plantas, rios, montanhas e
campos, mas da abertura para a experiéncia do amor, por compreendermos que
no processo evolutivo da vida herdamos, como seres humanos, o tesouro de
adquirirmos o estado de pensamento e de ternura.

O processo evolutivo da vida do mesmo jeito que nos legou dois olhos e
um coracdo que bate, duas pernas e dois bracos que formam o desenho
humano, nos legou igualmente a subjetividade humana. E importante ressaltar
que a subjetividade ndo € um pressuposto do ser humano: a subjetividade existe
em toda a criagdo, cada qual no seu proprio processo, no ambito da criagao
evolucionaria de cada espécie, e essa € a beleza da vida: cada manifestacdo tem
a sua propria subjetividade, tem a sua prépria inteligéncia e sensibilidade. Por
exemplo: descobriram recentemente que os golfinhos emitem 400 fonemas
diferentes que dialogam entre si. E ainda ha muito o que descobrir na medida em
que sairmos desse lugar em que nos colocamos equivocada e etnocentricamente
como o centro de tudo. No ambito da Ecologia Ambiental, o educador precisa
transmitir acerca do “ecodesign” que levou bilhdes de anos para expressar-se na
bela biodiversidade da Terra. E importante reconhecermos a sofisticagcdo que
estd subjacente aos processos da vida, mesmo aqueles que se revestem de

cadticas e dramaticas roupagens!



Sintetizando, a educagao ambiental hoje pressupde essa experiéncia de
integracdo na abordagem inclusiva das Trés Ecologias.

Ha ainda um aspecto muito importante a ser considerado para o educador
ambiental e que é um desafio contemporaneo: a cultura.

As culturas sdo a expressao da riqueza de nossa caminhada (como
humanidade) na Terra. No entanto, a sociedade contemporénea, o sistema
econdmico vigente, por uma estratégia prépria e perversa, desqualifica e arrefece
a forga das culturas. Esta é uma das missdes da educagao ambiental: resgatar a
consciéncia de pertencimento a partir das raizes da cultura dos povos, de cada
povo, e a partir das vozes e da mobilizacao da cidadania para a ética do cuidado.

Recentemente aconteceram dois fendmenos extraordinarios para a
humanidade e que expressam bem a forga transformadora das agdes a partir das
raizes de um povo. Esses fendmenos aconteceram na Nova Zelandia e na india.
Na Nova Zelandia, o povo Maori durante 144 anos lutou para proteger o Rio
Whanganui, que para eles & um rio sagrado. E o rio que expressa o lado
feminino e sagrado da llha da Nova Zelandia. A partir de margo deste ano de
2017, o Rio Whanganui tem direito juridico, ele € uma figura juridica com os
mesmos direitos do ser humano. O Povo Maori sera a voz deste rio no
parlamento, defendendo as matas ciliares e todo o bioma que o faz ser. O povo
Maori tem a percepgao do rio ndo apenas como fonte para dar agua, abastecer e
irrigar, mas também como uma presenca sagrada da prépria memoéria da Mae
Terra. J4 em abril deste ano na india, o rio Ganges e seus vinte e sete afluentes
e o0 rio Yamuna também adquiriram o status de pessoa juridica. O rio Ganges,
sagrado para os indianos, tem no seu percurso muitas barragens, muitos desvios
nos seus afluentes e um indice de poluicido absurdo. Anunciam-se com o direito
juridico desses rios outras perspectivas de agdées de cuidado e reveréncia. Sao
fatos, conquistas, que dignificam seus povos. Realidades e percepgdes que se
integram completamente. E quanto mais vivemos, mais nos damos conta de que
sera a partir da cidadania organizada e dos movimentos sociais fortalecidos pelas
bases das culturas dos povos que conseguiremos, de fato, conquistar uma
condi¢cao de mudanca para a protecao da natureza.

Estamos dia a dia preparando o futuro. Um futuro que se descortina com
os desafios do aquecimento global, da escassez hidrica, do envenenamento dos

campos e dos alimentos, dentre outros. Ndo podemos deixar de trazer para nés a



responsabilidade de que sera a partir da convergéncia das nossas escolhas e
atitudes em relacdo ao momento atual como cidadaos e cidadas que mudancas
advirao.

As politicas publicas tém sua imensa responsabilidade na definicdo dos
rumos e enraizamentos a partir da escuta dos anseios das populacdes. E o
momento da cidadania se responsabilizar pelas suas proprias escolhas na
indicagdo de quem elege para ser sua voz nos postos de decisédo. Isso é
experiéncia de Ecologia Individual, de Ecologia Social e de Ecologia Ambiental.
Individual, porque sera a partir do discernimento pessoal, da minha inteligéncia e
sensibilidade, da minha construgdo de pensamento e da minha nocdo da
qualidade do ar que eu quero respirar, a qualidade da agua que eu quero beber,
da qualidade da terra que eu quero ter, do alimento que quero nutrir meu corpo
que eu construo uma visao de como deve ser a relagdo do ser humano com a
natureza. Sera a partir desses entendimentos surgidos do @mago da consciéncia
individual que atuarei socialmente e me engajarei em movimentos sociais,
exercendo o ser politico que sou e integrando vivencialmente a minha cultura. Se
somos seres historicos, isso significa que somos seres em transformacgéo e que
somos agentes e protagonistas das mudangas que precisamos realizar.

Em 1926, o filésofo sul africano Jan Smuts afirmou: “Tudo muda, tudo
afeta tudo e tudo € um todo”.

Essa afirmacgao redimensiona e expande o significado de pertencer. Se
tudo é um todo e tudo afeta tudo, cada um de ndés tem uma misséo unica na
complexidade da teia da vida, nas relagdes e nos contatos.

Vejo nesse momento os educadores ambientais como arautos de um novo
paradigma da relagdo do ser humano com a natureza, do ser humano consigo
mesmo e com todos os irmaos e irmas da teia de interdependéncias da Terra.
Arautos e artifices da construcdo de uma nova consciéncia de pertencimento, da
biofilia, de uma nova relacdo de reveréncia, de amor e de cuidado com a Mae
Terra.

Somos seres que avancamos historicamente a partir das nossas proéprias
experiéncias, pois a humanidade nado tem pegadas a seguir. Aprendemos e
seguimos por meio de seus erros e acertos. Portanto é preciso compaixdo com a
propria  humana condicdo, o que nado nos redime absolutamente de

reconhecermos 0s equivocos que cometemos e assim irmos na direcdo de



desenharmos o futuro que desejamos e trabalhar por ele.

Que nos inspire o0 poema da obra Canticos da nossa Cecilia Meirelles:

‘Renova-te.

Renasce em ti mesmo.

Multiplica os teus olhos para veres mais.
Multiplica os teus bragos para semeares tudo.
Destréi os olhos que tiveram visto.

Cria outros, para as visdes novas.
Destréi os bracos que tiveram semeado.
Para se esquecerem de colher.

Sé sempre 0 mesmo

Sempre outro.

Mas sempre alto.

Sempre longe.

E dentro de tudo”.






